“As DTSs e os adolescentes:

O que ¢ que importa afinal saber”
José M. D. Pocas

Médico Internista e Infeciologista
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Algumas licoes da Historia... nem sO no Kamasutra...
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... também na Roma Ant




... € ainda na “puritana’ idade meédia e no seio dos
locais de culto da Santa Igreja Catolica!!!




A incompreensdo da sociedade perante os portadores da sifilis




A peste bubonica na Idade Media
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A Peste Bubonica no Porto

PROF. LUIS

Canros fasaruio

@ jubdndo da Facsldade do Medicins do Perio




Preocupacoes expressas recentemente
num relatorio da OMS

Guidance for
countries to assess
adolescent health

and well-being

General health

Healthy sexuality Balanced diet and physical activity

= National adelescent health programme
« National standards for adolescent
health service delivery

« Health service user fee exemplions
for odolescents

ibution fo society

envirgmment

health services

« Comprehensive school health services




Polémica atual:
A quem cabe a responsabilidade da educacao?

Familia Sistema Educativo




O que ndo se deveria passar

Pretender silenciar e desresponsabilizar Ser intolerante perante a
os agentes educativos diferenca de opinido

Pais contra a educacao sexual estao a perder a
guerra no Tribunal Europeu dos Direitos Humanos

— TR CNN Portugal
E L O Cenlro de Formagéo e e
Francisco de Holanda = =
Junho 2012 7 9 y o —
£ ' Alunos do Quadro de Honra
chumbados porque pais siao contra
disciplina de Cidadania




LDI: Um exemplo de pedagogia /DIF
ERmmeeENd interventiva e responsave] ESEEEERERITES

Ana Parreira (professora do
Numa publicacao da APF de 2006 ensino secundario em Odemira)

A importancia dos Projectos
em Escolas

Como professora ndo posso ficar indiferente &

> Sexual em Rede epidemia do VIH/SIDA, & gravidez involuntaria

i E
,’ p ,ﬁ @é" de adolescentes e ao abuso sexval de menores
’{ 6\ que no nosso pais lende a aumentar, por ndo

N"2OUTU8R02005/WM

terem sido tomadas medidas sérias e responsé-

veis por parte dos adulios.

A escola tem o dever de ajudar as criangas e o5
jovens a crescer confianies, coniribuir para que
tenham uma vivéncia mais informada dos afectos,

ajudando-os na organizacdo da sua vida afecti-

va, sexual e reprodutiva.




Com quem fala em casa: Pai

& Principais Conclusoes I:

&

&

O 1 MO

15 — 35% nunca falam c/ os seus pais

< 1/3 acreditam que as DTSs se podem
curar

34 — 41% acreditam que a sifilis pode matar
Conhecimento; > sexo F.; < sexo M

1? Rel. sex.: 20% até 15 a. e 72% > 19 a.

Falaram c/ o parceiro(a)

& Gravidez: 11 — 27%; DTSs: 26 — 27%

Estudo nacional em 2008 228

ASSOCIACAQ PARA O PLANEAMENTO DA FA

Com quem fala em casa: Mae

& Principais Conclusoes II:

& 25%: 1* Relagao < 1 més de relacionamento
¢ < 50% usaram sempre o preservativo

& 41 — 48% tiveram > 2 parceiros sexuais

& 29 — 51% nunca colocaram duvidas

® 45 — 55% nunca recorreram aos s. de saude

MILLA
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Recomendacgoes para o despiste serologico
(HIV/HBV/HCV/Sifilis/agentes das uretrites)

Quando

Sempre que existirem queixas clinicas sugestivas
Antes das relacdes sexuais com um novo parceiro
Antes do casamento

Antes de programarem uma gravidez desejada
Durante a gravidez (uma vez em cada trimestre)

Antes de se doar esperma, sangue ou 0rgao para
transplante

Apos cada acidente potencialmente transmissor de
infecao (profissional, sexual ou ocupacional)

Por ROTINA, pelo menos uma vez na vida, em
pessoas entre, pelo menos, os 15 e os 70 anos

Fundamentacao

¢ Para qué?

¢ Para evitar ser contaminado
¢ Para evitar contaminar alguém

& Para evitar a transmissao mae-filho

¢ Porqué?

¢ Porque ha pessoas infetadas ¢/ periodo de
incubacdo longo (anos) até terem queixas clinicas

& Porque existem casos de portadores assintomaticos
que podem transmitir infecoes, mesmo que nunca
venham a adoecer com complicagdes oportunistas



A importancia dos testes rapidos

Em Portugal No Brasil
TESTES DIA 21
RAPIDOS DE: OUTUBRO
. S HORARIO: 08H AS 1IH
CHECKPOINT LX
memsrooa COALITION PLUS EM TODAS
AS UNIDI}DES

TESTES RAPIDOS PARA O VIH, DESAUDE

SIFILIS E HEPATITES BE C. gty

E TAMBEM COLHEITAS AERSFSS

PARA CLAMIDIA E GONORREIA ;

NA TROMBETA BATH.

53f das 16h as 19h

Entrada gratuita apenas para a realizacao dos testes

R. do Trombeta, 1C
1;;%% Bairro Alto - Lisboa
¥ =1 EV ($351) 2161095 626

trombetabath.com




As vacinas sao fundamentais mas nao evitam
sempre € durante toda a vida as infecoes

Vacinas que ja existem Vacinas que ainda nao existem
Hepatite A ¢ HCV
Hepatite B & HIV
Mpox & Zika

HPV
Ebola (s6 1 das 3 estirpes)



Implicacoes importantes das DTSs

STIis Facilitate HIV Transmission

Disruption of
epithelial/mucosal barriers

Increase the number of HIV
target cells in the genital
tract

Increase expression of HIV &

co-receptors

Induce secretion of
cytokines (increase HIV
shedding)

HIV alters natural history of
some STlis

Fleming DT and Wasserheit JN. From Epidemiological Synergy to public health policy and practice: the contribution of
other sexually transmitted diseases to sexual transmission of HIV infection. Sex Transm inf 1999;75:3-17.




Epidemiologia em Portugal

VIH: DGS/INSA 2025 Outras DSTSs

P SOCIEDADE SAUDE  JUSTICA  MEDIA 5 PUBI ALS =Q ZIC nOtICIClS

SAUDE E BEM-ESTAR

Infe¢oes sexualmente transmissiveis
aumentam em Portugal: ha refor¢o no

Doencas sexualmente transmissiveis rastreio, mas falhas na educagéo sexual
estdo a aumentar, sobretudo entre os
jovens

SAUDE

sic hoticias

SAUDE E BEM-ESTAR ¢ ¢ ente Transmissiveis: Uma Nova

Infecdes sexualmente transmissiveis
aumentam em Portugal: ha reforco no
rastreio, mas falhas na educacéo sexual

e LD - bl a5 EANMSP ANMSP Saiide Pablica Destaques Eventos [N
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Infegdes sexualmente transmissiveis aumentam
) . ) \ o ar s . em Portugal
Novos casos de infecao por VIH (215 anos) com diagnostico em 2024: distribuicao egundo o grupo etario 9

o

para os modos de transmissio mais frequentes.

sic hoticias

In > ansmissiveis: -

Doencas sexualmente transmissiveis
disparam e mulheres jovens sao as mais
resposta integrada em Saude Publica atingidas

des t aur cia de uma




Duas possiveis explicacoes para o fenomeno
de aumento do numero de DSTs

Nos adolescentes e adultos jovens Depois da 5* década da vida

euro Ultimas Portugal Europa Mundo Business Viagens ext ultu
o) salide Moticias ¢

de salde

Aumento das IST entre os idosos:
peritos alertam para a saude sexual na

AUMENTO DA LIBIDO

E terceiraidade

VIGOR SEXUAL




II)- Aspetos particulares das diversas
doencas e respetivos agentes microbianos
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InfecOes por bactérias: Haemophilus ducrey (Cancrdide)




InfecOes por bactérias: Neisseria gonorrhoeae
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InfecOes por bactérias: Treponema Palidum (Sifilis)




InfecOes por bactérias IV: Klebsiella granulomatis (Granuloma Inguinal- Donovanose)




Infecoes por bactérias: Clamidea




- HPV
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Infecoes V




A infecao extra-pélvica ou genital




Virais: HSV2
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Infecoes Virais: Hepat




Infecoes Virais: Hepatite B (DNA)

Normal Liver

Steatosis

Hepatocellular
Carcinoma

Cirrhosis

Fibrosis
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As novas terapéuticas da Hepatite C!

Specific drugs

ABT-450/r

‘ Ledipasvir ]

| ABT-267
Faldaprevir ‘

‘ 7Boceprewrr Asunaprevir

B | Daclatasvir
Telaprevir : Exchabichiebddis
' ' Simeprevir

l Sofosbuvir

= Pre-2011 m—2(]] s—)()]2 s— ()] 3 —()]4 s—()]5 — )] —

| PEG-IFN. | PEG-IFNA

Ribavirin

1 NS3/4A Pl
[ Nucleoside NS5B inhibitor
] NS5A inhibitor
3 Non-Nuc NS5B inhibitor

Non-specific drugs | Non-specific agent

Nature Reviews | Drug Discovery
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Infecoes virais: VIH

Primary

infection
+ Acute HIV syndrome
Wide dissemination of virus
Seeding of lymphoid organs

Clinical latency

’
Opportunistic 7
diseases /
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Symptoms

p24 Antigen

HIV-1 RMA

Weeks Since Infection
Ab, antibody:




VIH: Atitudes / Situacoes de Risco

¢ Epidemiology: Risk of HIV Infection after single exposure

¢ Transfusion of HIV positive blood: >90%
& U.S. Risk: less than 1 per 100.000 transfusions are HIV contaminated

Percutaneous needle stick: 0.3%
Receptive anal intercourse: 0.5%
Receptive vaginal intercourse: 0.1%
Insertive intercourse: 0.05 to 0.07%
Oral intercourse: 0.005 to 0.01%
Blood to mucous membrane: 0.09%
Blood to non-intact skin: <0.1%

Maternal to fetal vertical transmission
¢ 25-30% (s/ TARYV)
& 1-2% (c/ TARYV)



VIH: Apresentacao Tardia da Infecao: DGS/INSA 2025

M Infecio aguda =500 célfmm 350-499 célimm® M 200-349 célrmm® I <200 célimm

Legenda: Hetera-H - helerossanual -hormens: Hebero-8 - heterasseousis- mulberes; HSH -homens gue BEm sewo com bomens; WD - oblizadores de drogaes injetadas

Fonte: OGS-51M&VE

Mata: Esla igura nda inclui os casos serm informacio rdabiva aos vakores




Primoinfeccao VIH: RASH




VIH: Dermatose Seborreica




VIH: Fuliculite




VIH: Herpes Zoster




VIH: Psoriase




Candidose oral

VIH




VIH: Tricoleucoplasia da Lingua




VIH: Molusco Contagioso




VIH: Ulceracoes (Aftas)




VIH: PTI (Trombocitopénia)




VIH: Pneumonia da Comunidade




VIH: Tuberculose Pulmonar




VIH: Sarcoma de Kaposi Cutaneo - Mucoso




InfecOes por parasitas: Tricomas vaginalis




Infecoes por actoparasitas: Pediculose
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toparasitas: Sarna

O€s por €C

Infec




Infecao por Fungos: Candida albicans
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III)- As ditas ““Novas” Realidades

/ 1y - RN : CHERE A - ‘
Sl 5 Wi T >l " and Gonorrhea
A Yeaor widh Mercury! N/ SYPHILIS and GONORRHEA

It you have 1. Use a rubber; Urinate afterwards and wash your
sex relations.. privates with plenty of soap and water at once.

2. Goto a Prophylaxis Station immediately if possible.

; 1 3
e COMO LAS BALAS EMEMIGAS




Outros virus...

CDC

DEM. PRESIDENTIAL
TOWN HALL

280928
BREAKING NEWS S
HEALTH OFFICIALS: U.S. ZIKA CASE SEXUALLY TRANSMITTED

4:50 PMET
THE LEAD

ZIKA VIRUS
BIRTH DEFECTS

‘



Os dramas associados aos novos agentes infeciosos

Spain registers first Zika
microcephaly birth in Europe







A inovacdo tecnologica e as diversas
maneiras de encetar novos relacionamentos

rrrrrrrini

1160 ——

Lisboa Coisas paraFazor Comer & Bober Cultwa Lisbon Time Out Market  Noticias

Sites de encontros e
aplicacoes para encontrar o
amor em Lisboa

Esta solteiro e com vontade de conhecer pessoas? Espreite estas apps e sites de
encontros, incluindo alguns gratis.
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|CONSENT

THE DIFFERENCE BETWEEN SEX & RAPE

THERE IS

NO3IMN _
EXCUSE ¢

—_— R
SEXUAL ASSAULT

Mldi enience

m\\

M“CHO‘CE




A violéncia praticada e
‘“consentida’(22?!11...) entre os jovens

Sociedade

Video de alegada violacao de adolescente
em Loures teve 32 mil visualizacoes

Mais de metade dos jovens universitarios
diz ja ter sofrido violéncia no namoro,
revela estudo

Por / 15:54- 14 Fevereiro, 2022/ ® 516/ @0/ ) (3] pais

Jovens entre 0os 12 e os 16 anos venderam
conteudos intimos online

PETICAD

Lancada peticao para que o stealthing
possa ser criminalizado em Portugal

Estudo Nacional sobre Violéncia no Namoro
demonstra que jovens ainda aceitam situacoes de

violéncia

L] Fa L] L] - L] L]
Violencia sexual online alicia cada vez mais
- . r
jovens portugueses. Tema ja chegoua

Os jovens ndo identificam como violéncia no namoro o controlo, a perseguicdo , a violéncia psicolégica, a

Bruxelas violéncia sexual, violéncia através das redes sociais e violéncia fisica, adianta um estudo.

Trés quartos dos jovens legitimam violéncia no namoro




Medidas de emergéncia

¢ Considerar (em caso de contacto c/ ¢ Que podem nao ser necessarias ¢/ o uso
parceiro ¢/ status serologico sistematico e adequado dos
desconhecido, violacdao sexual ou denominados métodos de barreira
agressao propositada ou acidental em quando ndo se conhece a situacao
que exista contacto em pele nao integra serologica do parceiro (a) sexual

ou perfuracao da mesma c/ fluidos
corporais contaminantes, em especial o

sangue)
¢ Contracecdo de emergéncia
¢ HBYV (Igb; Vacina)
¢ PEP (HIV)

& ABs para prevenir outras infecoes




Estar informado, combater a desinformacao

e ser socialmente responsavel

Intransmissibilidade do HIV
PrEP HIV (e outras infecoes) se CV persistentemente negativa

DOXYpPgp ™% ‘ .
Previene: | o ) 4 /| I
* SIFILIS = P -
e Clamidia - > - : , e
* Ureaplasma /7 10 F £ ‘ e ' .
WY

¢ Micoplasma

e Otras ITS

Com o tratamento correto,

o HIV se torna indetectavel,

o que significa zero risco de
transmissao por via sexual

Informagao é solugao!




E ESTILOS DE VIDA

O que ¢ verdadeiramente inaceitavel

DAY
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Yy Da-me a tua

| SIDA

Com o aparecimento do Sindroma!
de Insuficiéncia Imunitaria
(HIV/SIDA), a forma de encarar a
sexualidade sofreu uma mudanca
profunda e despertou novas preo-
cupacdes e apreensdes na men-
talidade humana. Com o aumento
dos inimeros casos de seropositi-
vos na década de 80/90, e o alar-
mante n(imero de mortes regista-
do devido ao HN, os efeitos tra-
duziram-se em extensas campa-
nhas de prevencao de forma a
consciendializar a sociedade para
a necessidade de comportamen-
t0s sexuais seguros e para a
urgéncia de por um freio na proli-
feraao da doenca.

No entanto, as décadas de luta
e sofiimento e a perda de ind-
meras vidas humanas, vitimas
de um dos mais temidos flage-
los conhecidos pelo Homem,
estd a sofrer um revés nas suas
pretensoes de irradiar (ou pelo
menos diminuir) novos casos de
Sindroma de Insuficiéncia
Imunitdria a nivel global... E esse
revés tem nome... Bareback!

AFRICA QUE MORRE

As cores do VIH

Bl ESTILOS IDE WwWiDa

EBEBarebackings Party's
Festas de sex<xo em gSrupo
serm uso de preservativo

Cem délares pagam o tratamento, durante um ano. Mas nio
as estradas, os hospitais ou os enfermeiros necessarios para tratar
0s 4 milhdes e 600 mil seropositivos que vivem em Africa...

The Gifu

o presentze)

O HIv

SARA SA TEXTO ANTONIN KRATOCHVIL/ VI

Gife Givers

(doadores de presentes)
Individuo HIV positivo
que contamina HIV negati

Bus Chasers
(cacadores de wirus)

HIV- procurando receber
o virus da SIDA

Conversion Party's
(festas de conversao)

Festas onde os bug chasers
sao convertidos em Gift Givers

Fuck of Death
Foda da morze)
Sexo quando

Bus Brothers

maocs de problemas) Silvia Ng'anhwe,
Grupo de individuos HIV+ 27 anos, daZar
nohnalih%
de 2007.en0
principio de Maio.
40 dias depois de ter
Charsed Cum/Po=z= Cowamm Cmeu:gw
(ejaculacac carresada) anti-rets

Sermen corm HiIv
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IV)- Mensagens Finais
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YOU CAN’T FIGHT IF
YOU HAVE VD!
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Grupos de Risco, Situacoes de Risco e
Categorias de Transmissao

ALDS

IS EVERYONE’S PROBLEM

400 DEATHS A MONTH
1LO9O1L ), MILLION INFECTED




Informacao, Formacao e Alteracao dos Comportamentos

b L




A Infeccdao ndo se diagnostica pela simples aparéncia de cada um




Ninguém pode ter a certeza de nao estar infetado
sem efetuar primeiramente o teste

I Didnt Knovw I Had AlDS..
Nort Until VMiv Babwv
\Was H( )" n\\ llh ll.




O Amor e a Paixdao nao protegem do Contagio

Assumptions don't
work, Because

he mightn't te

you... Because he

might not know,
Because you

might not know

The bottom limg

. IS assumplions
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@ must be positive like me

POSITIVE.

- Won't $10p v

condoms wil

by i HOW DO YOU KNOW
' AT YOU KNOW?

www.gaylife.org
215 S53 A10S :

he didn't use a condom,
ne must be negative like me




A melhor proteccao € a adopcao permanente de praticas seguras

FROM HIV/AIDS.
NOT LESBIANS, NOT GAY MEN. NOT BISEXUALS, NOT STRAIGHTS, .NO ONE.

BUT THERE ARE WAYS TO PROTECT YOURSELF AND YOUR PARTNER O N
LEARN WHAT'S SAFER SEX AND WHAT'S NOT. LEASN TO PLAY SAFELY oacE o1 Baoreh = 8 1T 1 oS
Sy : RAuRE 2 =i By oS 1 L L)

N ——

© : AVERT



Pensar que as mas noticias sO chegam aos outros ¢ uma atitude fundada na
mais profunda ignorancia da crua realidade

PHEIIII]IG

l s I 'n 0 I E n I I‘ “HIV - | thought it cou/d}?};ej

AS ANYONE LIVING WITH HIV WILL TELLYOU

(©) Terrence Higgins Trust/Avert
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Um Doente

“... quem me infetou? Quantos terei eu
infetado? Esta duvida dilacerante, esta
culpabilizacao doentia que so a racionalidade
permite atenuar, persegue-me no dia a dia ...
0 sexo ndo era um fim em si! Nao era a meta
ela qual lutavamos! Mas era apenas uma
ase dessa comunhdo, dessa partilha
libertadora, que nos separasse da
mediocridade de uma vida espartilhada por
lucros feitos ou a fazer ... apos uma fase de
descrédito, seguiu-se a fase de interiorizacao,
com longas noites de insonia, o vasculhar
milimétrico do passado, a analise de todas as
possibilidades e, o retorno de maos vazias a
realidade, a ignorancia e a ilibacio de um
comportamento também inocente, de alguém
que funcionou como elo de transmissdao
inconsciente ...”

& ‘... 0 tempo, uma nova no¢ao de tempo, em

que a precariedade leva a valorizar em
extremo cada momento, e a descoberta de
mil pequenos detalhes, outrora perdidos no
turbilhao sensorial ... como viver com a
permanente mentira que resulta da abjeta
condicdo a que sao relegados os que, como
eu, fizeram da heterodoxia o seu modo de
vida ... como tranquilizar o condenado a
uma morte_a prazo, a quem € negado um
futuro, prisioneiro do presente e em
pe}"’nza.ne)nte auto-reflexao sobre o passado
...”7 (sic.

ook



O que eu escrevi

® “Como é certamente sabido, a sexualidade nao se esgota
na genitalidade e extravasa largamente a fung¢ao inata de
perpetuacdao da nossa espécie, sendo essencialmente
alimentada pela inebriante energia libertadora do
erotismo, qual imprescindivel for¢a primordial
propulsora presente desde o inicio da vida até ao final da
existéncia ao longo da nossa histdria individual e
coletiva, tal como Freud tao bem nos soube explicar.”

® “De real¢ar também o facto de o sexo ser também
veiculo de algumas doencas verdadeiramente miticas

desde a conturbada era das Descobertas até a das LAGPEDI
Descolonizagdes, levadas a cabo desde o séc. XVI até ao contributos para a

séc. XX pelas principais poténcias politicas do velho Medicina e Histéria de Coina
continente europeu (a Sifilis e a SIDA) e, por atdvico 12 ABRIIPE

temor, da prépria morte, razdes pelo que irdao continuar a 9h00 - 17h00

motivar sempre reflexdes até ao final dos tempos”. Sede da URCDC




O que eu disse

“Na minha visao meramente pessoal, entendo
que deve idealmente supor uma reciproca
troca de prazer imbuido de um sentimento de
comunhao e de dadiva, qual extensao ou
corporizagao de um amor que se pretende tao
duradouro quanto for assim sentido e desejado
pelos intervenientes. Contudo, reconhe¢o que
nao se pode obrigar a que todos pensem e
ajam da mesma forma e para sempre, embora
tenha sido com estes valores, que reputo de
eticamente importantes, que fui educado, com
qgue eduquei os meus filhos e que gostaria que
estes o fizessem aos meus netos que aqui estao
a escutar agora o seu avo.”




Investir (bem) agora ...

ALUNOS CONTAM

convite parte dela e ndo pode

ser mais explicito: “Amor, va-

mos para a casa de banho?”

Entusiasmado, o mitudo res-

ponde que sim, claro, e tran-
cam-se nos sanitarios da Escola Anténio
Arroio, em Lisboa, mesmo a frente da es-
cadaria do segundo andar. Ai nao ha dis-
criminagdo por sexos: tanto entram rapa-
zes como raparigas (e as vezes esque-
cem-se de fechar a porta); as paredes
estao cobertas de grafitis de cores garri-
das; e ha mensagens de forte carga se-
xual. Também Sara deixa o seu contribu-
to na parede. “Dei aqui uma queca trés
vezes”, escreve com uma esferogrifica,
depois da aventura sexual com o namo-
rado, quando tinham ambos 16 anos. “E
o sitio reservado, onde podemos estar
mais a vontade”, explica ela, habituada
as brincadeiras proibidas na escola. Sem
casa disponivel, nem dinheiro para ir a

que tinha receio de serapanha
grante, o desejo sobrepunha
o resto. “Dava uma vontade.
deixava de ser importante.”
Sara corre riscos e tem nogd
mas também sabe que é difici
gada. “Ninguém foi apanhad
be-se porqué: para 1300 alun¢
Anténio Arroio, entreos 16 ec
s6 ha 20 vigilantes a funcion:
nos - niumero reduzido parac
que se passa nas dez casas ¢
muitas delas em sitios deser
exigia que os vigilantes estiv/
permanéncia nos sanitdrios, o
possivel. Nao temos recursos
suficientes”, diza SABADO a\
dente do conselho directivo |
Benedita Salema, embora de¢
comportamentos sexuais n(
“Nao ha indicios de que isso te
tecido, nem recebemos queix:

‘f 0 QUE FAZEM d uma pensao, Sara sé via saida no liceu. As estatisticas contrariam a

§ “Sempre é gratuito”, ri-se. E se é certo  professores. Em média, 11 em
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O que foi prometido em termos oficiais e as
duvidas que permanecem

SOCIEDADE / CIDADANIA | ) s O BS E RVADOR

Ministro garante que Educa¢ao Sexual nao vai
desaparecer dos curriculos

EDUCACAD ® Este artigo tem mais de 6 meses
- 2 — fl) o IR . . N )
On e. esta a e uLacaO Sexua ! Fernando Alexandre, ministro da Educagéo, afirma que "ndo é verdade" que a Educacdo Sexual
tenha sido excluida, tanto de Cidadania e Desenvolvimento, como dos curriculos escolares em

Todas as semanas, os temas que interessam aos alunos, aos pais, e aos geral.

professores, pelas jornalistas Andreia Sanches e Cristiana Faria Moreira.

=Q sIC hoticlas

a EDUCAGAO
Novas diretrizes mantém a educacao
BiHrat Sachas sexual nas aulas de Cidadania, mas agora
integrada na area da saude

As novas diretrizes para a disciplina de Cidadania foram publicadas,
mantendo a educacao sexual no curriculo, agora integrada na area da
saude. O plano reduz as areas de estudo de 17 para oito.
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