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AS PANDEMIAS E AS OUTRAS DOENÇAS INFECIOSAS

“A peste negra de Tournai” (sec XIII-XIV)

(Gilles le Muisit, 1272-1352)

“A Gripe Espanhola” (sec.XX)
(Robert Harrison, sec.XX)
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INTRODUÇÃO

Falar para osGestores Falar para a Sociedade
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CHAMAR A ATENÇÃO
PARA A RESPONSABILIDADE DOS DECISORESPOLÍTICOS

Para a necessidade da Remodelação do CHS Para uma resposta cabal à Pandemia
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O ANTES E ODEPOIS DA PANDEMIA SARS COV-2 / COVID

O Antes… … ODepois
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OANTES…

HIV/SIDA Hepatites Virais
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ESTATÍSTICA ASSISTENCIAL DO SDI DOCHS
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HIV/SIDA

HIV- 2698 (+75 em 2020)

Ativos- 1199

Refratários:- 386 (14.3%)

Consulta descentralizada-80

Falecidos- 901

PREP- 19 (2020)

Hepatites Virais

Hepatite C + Hepatite B- 1458 (+ em 49 em 2020)

Ativos: 273

Refratários- 584 (40,0%)

Consulta descentralizada-63

Falecidos- 156



A REVOLUÇÃO NO TRATAMENTO DAS HEPATITES VIRAIS DESDE 2015
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HepatiteC

Total: 1113Doentes Tratados c/ DAAs (2015-2020)
Gastrenterologia- 389

Infeciologia: 724 (65.0%)

Total: 177 Monoinfetados sobterapêutica (2015-20)
Gastrenterologia- 24 em2020

Infeciologia: 66 em 2020 (73,3%)

Anos
2015- 363 (I: 213)

2016- 336 (I: 212)

2017- 172 (I; 93)

2018- 190 (I: 135)

2019–145 (I: 105)

2020– 84 (I: 59)

Anos
2015- 96 (I:79)

2016- 94 (I: 63)

2017- 88 (I: 64)

2018- 90 (I: 64)

2019- 88 (I- 64)

2020- 90 (I: 66)

HepatiteB
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ESTUDO DE MODELAÇÃOMATEMÁTICA



AS OUTRAS DOENÇASINFECIOSAS

Estatística

Total de Doentes

9324 (+ 671 em 2020)

HIV/HCV/HBV- 4156

Outras Patologias- 5168 (55,4%)

Imunossupressão Iatrogénica-191

2020- 88

Ativos- 161 em 2020 (84,2%)

Falecidos- 3

A Colaboração com oCEVDI/INSA
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O QUE SE PODERIA (E DEVERIA…) TERFEITO!!!
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A  1ª PANDEMIA DO  XXI- SARS COV-2 / COVID
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O  GRANDE  DESAFIODA PANDEMIA NOCHS
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Meses /

/ Casos

Março  

2020

Abril  

2020

Maio  

2020

Junh

o  

2020

Julho  

2020

Agost

o  

2020

Setembr

o  2020

Outubr

o  2020

Novembr

o  2020

Dezembr

o  2020

Janeir

o  

2021

Total 13 4 6 8 9 27 28 81 114 119 766

Enfermaria 12 3 5 7 7 26 27 74 107 113 714

UCI 1 1 1 1 2 1 1 7 7 6 52

Falecidos 1 3 2 1 4 8 11 24 42 48 137



OS NÚMEROS AVASSALADORES DO ADR HOSPITALAR
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O CATASTRÓFICO MÊS DE JANEIRO2021
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EVOLUÇÃO EPIDEMIOLÓGICA DE SETÚBAL NO CONTEXTO DISTRITAL
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E O SEU REFLEXO NA TAXA DE ESFORÇO A NÍVEL DAARSLVT
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EVOLUÇÃO EPIDEMIOLÓGICA AO NÍVELCONCELHIO
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O QUE FOI NECESSÁRIO IMPROVISAR PARA SEPARAR OS CIRCUITOS

A FaseInicial… … .    EAgora!!!
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O DRAMA HUMANO DO QUE SE PASSA POR TRÁS DAS PAREDES
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PANDEMIA: UMA MOTIVAÇÃO INCONTROLÁVEL PARAESCREVER!!!
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ODEPOIS…

Sepsies
Os Bebés “Bolha”
(Imunodeficiência PrimáriaCombinada)
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OS NOVOSDESAFIOS
AOS MÉDICOS, AOS CIENTISTAS, À SOCIEDADE E, TAMBÉM, AOCHS

Os Doentes c/ ImunodepressãoIatrogénica
Cerca de 5% do total de doentes

Os Doentes c/ Imunodeficiências Primárias c/ Risco Infecioso  
aumentado

Cerca de 1% do total de doentes

As infeções em Doentes c/ Dispositivos Médicos

Até 2025 irão ser gastos cerca de 600 biliões de USD e aproximadamente 60%  
das infeções associadas aos cuidados de saúde estarão relacionadas com  
dispositivos médicos implantados

A luta contra os Microrganismos Multirresistentes e a correta utilização  
dos Antimicrobianos

10.000.000 de mortos em 2050 e perda do PNB > 3%

A preparação para fazer face a futuras Pandemias, devidas a  
Microrganismos Emergentes ou Reemergentes, bem como pelo eventual  
despoletar de umaGuerra Biológica

30 novos agente microbianos nos últimos 30anos, 75% de origem zoonótica,  
tendo causado mais de 20.000.000 de mortos
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CONCLUSÕES I:
DOIS SIMPLES EXEMPLOS DA MINHA PRÁTICA CLÍNICA

O CHS tem de passar a estar capacitado para poder corresponder  aos

desafios que as doenças infetocontagiosas colocam

Um contributopara transmitir aos outros a confiança que  é

preciso terna ciência e na investigação
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CONCLUSÕES II- SALVAGUARDAR AQUILO QUE É INTEMPORAL NO ACERVO DE  
VALORES ONDE A MEDICINA SE DEVE CONTINUAR ABASEAR
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CONCLUSÕES III: COMO IRÁ SER DAQUI A OUTROS 60 ANOS?

“Vida em 2022” (1962)

(Walter Molino,1915-1997)
E a próximapandemia?
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UMA ÚLTIMA MENSAGEM COM HUMOR E PARA MEDITAR. PERGUNTA:  
SERÁ UMA MERA UTOPIA OU UM IMPERATIVO ÉTICO-CIVILIZACIONAL?

O Conceito Científico O conceitoHumanista
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FIM: SERÁ QUE A HISTÓRIA ESTÁ CONDENADA A REPETIR-SE???  
ONTEM COMO HOJE…!!!

Na “gripe espanhola” Na COVID
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O Artigo de Hoje (com princípios de sempre) 


