
“Não podemos permitir que a relação médico-doente se torne  
um desencontro mediado por tecnologias, sem qualquer humanismo. 

Não podemos aceitar que, para se obter a máxima eficiência 
estatística, se sacrifique o tempo necessário para a construção de uma 
relação de confiança entre duas pessoas. Uma medicina personalizada 

tem que ser centrada �na pessoa e ter espaço para a empatia e a 
compaixão.” MIGUEL GUIMARÃES, Bastonário da Ordem dos Médicos
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