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Setubal investe
na prevencao
das doencas infeciosas

Unir esfor¢os entre os profissio-
nais de saude e a sociedade civil na
prevengao das doencas infeciosas é
o objetivo da Liga de Apoio Comuni-
tario para o Estudo das Doencas In-
feciosas (LACPEDI), presidida pelo
bioanalista clinico Cindido Teixeira,
da Liga de Amigos do Hospital de
Sao Bernardo (CHS).

De acordo com José Pocas, dire-
tor do Servico de Doencas Infecio-
sas do CH de Setubal e presidente
do Conselho Consultivo do projeto,
este existe, legalmente, desde 16 de
julho, mas a sua apresentagio no
dia 13 de setembro tem uma justi-
ficagao: “A LACPEDI envolve entida-
des oficiais do setor da Satde, mas
também a sociedade civil, dai que se
tivesse escolhido esta data por ser o
Dia de Bocage e da Cidade de Sett-
bal.”

Na apresentacao da Liga, o médi-
co falou de alguns dos projetos que
passam sobretudo pela participagio
e organizacao de eventos, por inicia-
tivas relacionadas com efemérides e
também pela promogio da saide e
prevencao das doengas infeciosas:

A LACPEDI vai apoiar as IV Jor-
nadas Regionais Monotematicas de
Infeciologia — Doengas infeciosas na
adolescéncia, que ira decorrer entre
14 e 16 de fevereiro de 2019, em
Sesimbra, e em que o presidente ho-
nordrio serd o pediatra Lino Rosado,
que sempre se dedicou as criangas e
jovens com VIH/sida.

A atividade da Liga ird passar
ainda pela organizagio de duas
conferéncias publicas anuais e pelo
debate com jovens. “Pretende-se
abordar assuntos de primordial inte-
resse geral, como a importincia das
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Elementos dos Orgaos Sociais da LACPEDI com representantes da CM de

Setubal: Vitor Marques, José Pereira, Joao Carvalho (enfermeiro do CHS),
Sara Teixeira, Candido Teixeira, Ricardo Oliveira (vereador da CMS), Carla
Roberto (psicéloga da CMS), José Pogas e Sofia Correia (psicéloga do CHS)

A Liga conta com o apoio do CH
de Setibal, CM de Settibal e Escola
Superior de Educagio do Instituto
Politécnico de Setdbal, mas tam-
bém de instituicbes como a Caritas
Diocesana de Setubal, a Fundacio
Portuguesa A Comunidade Contra a
Sida, o GAT — Grupo de Ativistas em
Tratamento, a SER — Associacio Por-
tuguesa para a Prevencio e Desafio
a Sida ou o GIRUsetubal — Grupo de
Intervengao de Rua de Settiibal.

vacinas, o uso indevido de antibi6-
ticos, a importancia da consulta de
viajante ou as infecOes emergentes e
reemergentes”, esclarece José Pocas.

O médico enfatizou ainda a re-
levancia da participacio da LACPEDI
na Fast-track Cities, uma iniciativa
para eliminar a doenca VIH/sida
nas cidades. “Iremos obviamente
apostar na prevencao de compor-
tamentos de risco e nos rastreios”,
sublinha.



