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INTRODUÇÃO





HOMEM / MICROBIOMA

ºHOMEM

·Genes

º 23.000

º 1,1% codificantes

· Nº de Células

º 10 Triliões

ºMICROBIOMA

· Nº Total de 

Microorganismos

º 100 Triliões

º 1000 espécies (> GI)

º 1/3 é comum a 

várias pessoas 

(conviventes)

·Genes

º 2.000.000 ð4.000.000













A H ISTÓRIA DE UM SERVIÇO



òVISIONARISMO ó           òPRAGMATISMO ó



1º - O que o HSB não quer:

ÅNão se fazer nada
ÅLevar muito tempo a decidir o que se vai fazer
ÅFazer obras de remodelação desproporcionadas às

necessidadesactuais e futuras

2º - O que o HSB aceita:

ÅObras de remodelação que correspondam às necessidades 
existentes e que permitam uma rotação dos serviços menos 
penosa para os doentes e profissionais

3º - O que o HSB deseja:

ÅOcupação imediata das enfermarias devolutas com obras de
adaptação mínimas

ÅConstrução de um Hospital novo com centralização da
Psiquiatria (Agudos e Crónicos) e da Ortopedia do H. do
Outão no prazo da próxima legislatura






