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Tuskegee syphilis disease study (1932-1972)
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Será a irreverência apenas uma mera 
e fútil incomodidade?







Será o idealismo um sentimento 
irrealista e estéril?



A Realidade do 
SDI do HSB I

• Médicos
– 5 Especialistas + 1 Interno

• Movimento Assistencial de 
Ambulatório / Anual
– Consultas: > 7.000 (1/2 não 

agendadas)
• Infeciologia: 6.000

• Medicina do Viajante: 1.000

– Doentes
• Novas admissões: > 300

• HIV (ativos): 1.200

• HIV (refratários): > 500

• Hepatites: > 900
– Ativos: 1/3(?)



A Realidade do 
SDI do HSB II

• Responsabilidades
– Enfermaria

– Consulta Externa

– Hospital de Dia

– Urgência

• Novas Responsabilidades
– CCIPRA

• Novos Planos
– Consultadoria

• Imunodeprimidos 
iatrogénicamente

• Infeções em D. c/ dispositivos



A Realidade do 
SDI do HSB III

• Dificuldades logísticas I



A Realidade do 
SDI do HSB IV

• Dificuldades logísticas II



A Realidade do 
SDI do HSB V

• Outros Desafios I
– Investigação

• CEVDI/INSA
– Tularémia
– Novos Vírus no SNC
– Outros: Borreliose de Lyme, Coxiella, 

Riquetsioses

• HIV
– Neurotoxicidade do EFV (Dptº de 

Farmacologia da FCM UNL)
– Caracterização Social (Centro de 

Epidemiologia – UP)
– Epidemiologia Molecular: 

Laboratório de Virologia do HEM
– Cooperação c/ ONGs e Universidades
– 3 Projetos (IF)

– Diversos
• Docência em Cursos de Pós-

Graduação e Mestrados
• Publicações (Nacionais e 

Internacionais)



A Realidade do 
SDI do HSB VI

• Outros Desafios II

CV comulativa individual e CV populacional 



A Realidade do 
SDI do HSB VII

• Será demasiado?!...

– 1 Médico Especialista

– 1 Interno da Especialidade



A Enfermaria: Uma Reserva Nacional!



Concluindo…
• “Se Portugal 

se preocupar 
apenas em 
sobreviver 
não 
sobrevirá”



Concluindo…
• “ A política 

não é senão 
Medicina em 
larga escala” 
(Rudolph 
Virchow, 1848)



Concluindo!
• “Todo aquele 

que tem saúde 
tem esperança, 
e todo o que 
tem esperança, 
tem tudo” 
(Provérbio 
Árabe)



O intemporal desígnio do médico



BENVINDOS


